
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつの間にか桜の季節も過ぎ、梅雨の憂鬱さが続いていますが、皆さんは毎日の授業やバイトな

どに奮闘していることでしょう。新学期が始まったころは、新しい学校・新しい教室・新しい先生・

新しいゼミなど新しいこと尽くめの毎日でしたが、それも日常になり日々の生活に少し退屈さを抱

いているのではないでしょうか？ 

 そんなみなさんの中には“新しいことをはじめたい！”、“もっと友達を増やしたい！”、“自分自

身成長することをしてみたい！！”と思っている人が沢山いると思います。そんな人に是非紹介し

たいのが、『ボランティア支援室』略して“ボラ室”です♪ 

 ボランティア支援室は現在、法学部・経済学部・外国語学部などの学生スタッフ１７名で活動し

ています。学年も様々で、今年は１年生がたくさん加わり活気あふれるボラ室になりました。学生

スタッフだけではなく人間科学部を始めとする先生方や、私たちの活動をあらゆる面からサポート

してくれるアルバイトの方もいます。 

 活動場所も 17 号館から 19 号館の２階へ移り、外の景色も一転してとても見晴らしのいい場所で

活動しています。 

     

 

 

 

 

 

 

                                             

                                   

                                  平成２２年７月１日号 

神奈川大学 

                                  学生ボランティア支援室通信  

                                  ＮＯ.４ 

Your field＝あなたの夢（世界）ボランティアを通して見つけてもらいたい。 

と言う想いから名づけました。                        



 

 

 

 

なにをしてるの？？ 

 

 

ボラ室では神奈川大学に送られてきたボランティア情報の仕分けと､学生へのボランティア情報

の紹介を行っています。ボランティアの情報としては、福祉・国際・児童・キャンプ・森林など国

内のものもあれば、インターンシップなど国外で活動するものもあります。活動内容の一例を挙げ

ると、児童の勉強の補助・地域のゴミ拾い・イベントの手伝い…など活動の幅が多岐にわたってい

ます。そしてその多くの情報の中から、みなさんにぴったり合ったものを選び紹介し、ボランティ

アをすることによって、新しい目や新しい場所を身につけて欲しいと思っています。 

 

  

その他の活動として、各長期休暇中のボランティア企

画や、他大学との交流を行っています。昨年度は夏休

みのボランティア企画として、『ボランティアウィー

ク』を開催し多くの学生がボランティアを経験しまし

た。 

 現在ボランティアを探しに来られる学生は、教職課

程や社会教育主事課程を受講している人が多く、“これ

から自分の仕事に直結するから”という学生が多いで

す。しかし私たちは教職課程を受講している学生だけ

でなく、１人でも多くの学生にボランティアを経験し

てもらい、自分のフィールドを広げていって欲しいと

思っています！！ 

 

実は、ボラ室ではボランティア以外の相談も受け付けています！法学部・経済学部・人間科学部・

外国語学部の学生スタッフがいますので、学科のこと、教職課程のことなどいろいろおしゃべりし

ながら、最終的にボランティアにつながる話をしています。 

 “ボランティアしたい”という強い想いから“友達がやるから・・・。”という小さなきっかけ

でもかまいません、新しい自分に出会うため、新しい場所を見つけるために、是非ボランティア支

援室に遊びに来てみてください！！ 

 

 

 

他大学交流会の様子 



 

  

  

 
 

さて、もう少しでテスト期間に入り、それが終われば夏休みです。旅行に行ったり・部活をしたり・留学に

行ったりといろいろな計画が練られていることでしょう。でも、“何をしていいのか分からない…”“夏休みはバ

イトだけになりそう”などなど、予定に悩んでいる人もいるのではないでしょうか。そんなみなさんにお勧めな

のが、『わくわくふれあいＳＵＭＭＥＲ２０１０ＶＩＶＡ ボランティア !』です。 

 毎年、ボランティア支援室では、夏休みに新たなことを体験し、いろいろな経験をしてもらうためにボランテ

ィアを中心とした活動を企画しています。今年は、ボランティアを通していろいろなことを体験してもらうため

に今回の企画を計画しました。 

 

今更だけど 

“ぼらんてぃあ” 

ってな～に？ 

 

①ボランティアは身近な活動 

「ボランティア」と聞くと身近なものではないように感じますが、そんなことはありません。ボランティアは

誰でもできる活動です。“バイトや勉強などで時間がない！”という人でも問題なく出来ます。ボランティアに

は、同じ年代の人と一緒に行う活動・地域の中での活動等あります。期間も一日のプログラムのものから、一週

間のもの、長期的なものがあるので、是非あなたに合ったものを探してみてください♪ 

②ボランティアは魅力的 

 皆さんの中には、“ボランティアは偽善っぽい”“なんか恥ずかしい”“経験がない”なんて思っている人がい

ると思います。ボランティアというのは、そんな皆さんだからこそ体験してみて欲しいものなのです。大学生活

の中では同年代の人々と触れ合う機会はあっても、子どもや社会人、高齢者の方などと触れ合う機会はあまりな

いです。また、アルバイトや部活などで時間に縛られると、いつも同じ人・同じ場所での中で活動をしがちです。

しかしボランティアでは、今まで味わった事のない経験・場所・人に出会い、新しい自分を見つけ出すことが出

来ます。その体験は、これから社会に出て行く学生にとってきっとかけがえのないものになるはずです！ 

今年の夏は、是非今までの殻を破ってボランティアをしてみてください！！  

 



 

        参加団体  
 

 

 

今回の『わくわくふれあいＳＵＭＭＥＲ２０１０』では、子ども・国際・福祉など多くのボランティア団体

が参加してくれました。その中から、スタッフお勧めの団体を紹介します。 

  

ふりーふらっと野毛山（横浜市青少年交流センター） 

ふりーふらっと野毛山は、１０代〜２０代の青少年がふらっと立ち寄れるのを目的とした施設です。  

施設内にはマンガを読んだり、談笑したりするフリースペース・テスト勉強や受験勉強をする学習室・ドッジ

ボールやバスケをする体育館等が設けられており、来館する青少年が自由に利用出来ます。 

 ボランティアの皆さんには、夏休みに来館する子どもたちに宿題を教えたり、体育館で一緒にバスケをした

りしてもらいたいと思います。神大生も毎年５〜６人ボランティアに行っているので、ボランティアを初めて

する方には一押しです！皆さんのお越しをお待ちしています 

 
 

体験談 ～子どもとふれあえるボランティア～  

1 年生のときから、このボランティに参加したかったのですが、予定が合わず 3 年になってその希望がかない

ました。初めは “知らない子ども達とどう話したらいいのだろう？”と“やっと活動できる”の不安感と期待

がありました。しかし、実際に体験してみたら、子どもと接するだけでなく、職員の人たちとも交流を深めるこ

とができました。また子ども達と一緒にドッジボールやかけっこなど、普段運動することがないのでとても健康

的な夏を過ごすことが出来ました！！初めてのことには必ず不安がつき物ですが、プラスになることも多くある

と思うので、ぜひ参加してみてください！！（３年Ｓさん） 

 

 

 

 

○期間 ７月２６日～８月２９日 住所 神奈川県横浜市西区老松町 25  

                                     京急線日ノ出町駅より徒歩１０分 

※事前説明会に、下記の日程から１日参加して頂きます。 

７月１３日（火）１８時、７月２７日（土）１３時、７月２１日（水）１８時 

所要時間各日共に、１時間程度 



国際ワークキャンプ [富士山国際エコキャンプ村] 

１００人で協力しながら 1週間共同生活を送るワークキャンプです。海外からの参加者もいるのでボラン

ティアをしながら国際交流も出来ます。 

そもそもワークキャンプとは合宿型ボランティア活動のことをいいます。富士山国際エコキャンプ村の大きな

特徴としては、海外参加者と日本人参加者が共同生活をしつつワークとよばれるボランティア作業をします。ワ

ークの具体的な内容は、5 つのワーク（森林、バラ園、酪農、ごみ拾い、福祉）から 1 つを選び行います。そし

て、エコキャンプ村では富士山の清掃活動を中核としており、最終日には全員でごみ拾いを行います。そして、

１週間の共同生活を仲間とすごすことで最高の「友」を得ることができます。 

新しい友人をつくりたい、新しい自分を見つけたい、普段の生活から抜け出して何か体験したいと考えて

いる方にオススメです♪ 

 

 

 

 

 

体験談～仲間と考察できるボランティア～エコ村での思い出～  

始めは、一人で参加することに不安を抱えていましたが、多くの人々と触れ合う中で、ボランティアの意義や

仲間との協調性を得ることが出来ました。また普段の生活の中では出会えない、国際的な人や年齢層など幅広い

人たちに会うことができ、自分自身の世界を広げることができました。もしも、“自分を成長させたい”、“自分

を変えてみたい”と思っている人がいたら、ぜひ参加してみてください！！（３年Ｋさん） 

 

 

 

 

 

 

○開催日：2010 年 8月 16日（月）～22日（日）（6泊 7日）  

○開催場所：国立中央青少年交流の家（静岡県御殿場市中畑 2092－5）  

○対象：15歳～30歳（高校生以上）  

○参加費：9800 円（食費、保険料など）※部分参加応相談  

○定員：先着 70名  

○申し込み締め切り：8月 7日（火）  

○後援：国、NPO 法人 NICE 

 

 

 

           あなたもこんな体験が出来るかも♪→ 



 

 

    

 

 

この２つ以外にも福祉・子供など様々な団体があるので、是非興味のある団体を見つけてみてください☆ 

 

 

 

 

片倉三枚地域ケアプラザ 

高齢者の方々とゲームなどをして触れ合う活動です。 

人生の先輩と楽しく活動することが出来ます♪ 

神大からも近いので、気軽に参加してみてください！ 

 

期間：毎週月～金  

10 時～12時、13時 30分～15時 

場所：横浜市神奈川区三枚町 199－4 

            市営地下鉄片倉町駅より徒歩１０分 

 

 

ジュニアフレンドボランティア 

ハンディのあるこども達と、夏休みの思い出作りに 

チャレンジしませんか？ 

子ども達と一緒に小旅行やイベントなどに参加しな

がら、交流を深めていくボランティアです。 

場所も様々ですので、自分にあった場所を探してみて

ください♪ 

期間：7月 25日(日)～8月 18日 

場所：泉、踊場、新橋など 

 

 

 

 

 

NPO 法人びーのびーの 

            

「地域で共に育ち合う子育て環境づくり」を目ざして、乳幼児（0歳～3歳） 

を対象に、室内外で一緒におままごとや水遊び、散歩などします。 

赤ちゃんと一緒に遊ぶのは、ちょっと不安…。という方でも大丈夫！ 

事前に学生ボランティアのための説明会が開催されます。 

        赤ちゃんや親御さんと遊びながら、子育てを体で体験してみてください！！ 

 

☆学生ボランティアのための説明会☆ 

日時 ： ７月３日（土）１０時～１１時３０分 

場所 ：横浜市港北区太尾町 758 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＹＭＣＡ キャンプリーダー 

ＹＭＣＡでは、幼児から小学生を対象とした

キャンプを行っています。 

キャンプでは山に行ったり、海に行ったりす

ることができ、子どもと一緒に楽しい思い出

を作ることが出来ます。 

 

期間：7月 26日～8月 20日 

（日帰りから宿泊ものも有） 

場所：山梨県、静岡県他 

 

Ｍｉｃａｓａ，ｔｕ ｃａｓａ 

ミカサトゥカサでは、中南米出身の小学生を

対象に日本語の学習サポートを行っていま

す。一緒に宿題をしたり、遠足に行ったり、

学校では触れ合うことの出来ない国際的活動

をすることが出来ます。 

日時：毎週土曜日（第 1～第 3） 

場所：大和市国際化協会 

      小田急線鶴間駅下車徒歩１０分 

 

 

ほっと館 

主に青少年で、ハンディキャップを持つ方々と一緒に、家庭菜園や Tシャツ作りなどをします。時

には外食しに行く事もあります。普段出会わない方々と一緒に過ごしてみませんか？ 

 

 

日時:毎週月～土 １０時～１５時 

場所:都筑区茅ヶ崎５－１－１ 

   市営地下鉄センター南駅下車徒歩１０分 

 

流しそうめんもやっています 笑→ 

nag 

CoCo であそぼう！！ 

 

CoCo は、幼児・小学生・中学生・高校生対象の野外イベントです。イベント内容としては、ステージ・

スポーツコーナー・水遊び・しゃぼん玉…などなど！子どもが大好きな方、子ども達と一緒にひと夏の

思い出を作ってみませんか？ 

 

イベント日時：８月１日（日） 

場所：本門寺公園グラウンド 

   東急池上線池上駅下車徒歩１５分 

 



  

 

 

 

 この冊子を読んでも、いまいちイメージが掴めない…。という方！ご安心ください。そんなあな

たの為に『わくわくふれあいＳＵＭＭＥＲ２０１０』説明会を実施します。この説明会では、ボラ

ンティア支援室の紹介・企画の説明・ボランティア参加団体の詳細など、ボランティア情報が満載

です！！少しでも興味のある方、１分でも良いので是非お越しください！新しい発見があるかもし

れませんよ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

説明会の実施のお知らせ 

『わくわくふれあい 

ＳＵＭＭＥＲ２０１０』説明会 

日時：７月９日（金） 

１２時１０分～１２時５０分 

場所：１０号館４１教室 

 

 

ボランティア支援室移転しました 

 

冒頭でも少し書きましたが、ボランティア支援室

は６月２２日より１９号館２１９室（生協の２階）

に移転しました。以前より少し狭くなってしまい

ましたが、夏休みボランティアに特化して情報提

供を行っているので、夏休みどう過ごそうか悩ん

でいる方お気軽にお越し下さい。 

また学生団体やＮＰＯ等に所属していて、活動に

参加してもらいたい・ボランティアを 

募集している方のお越しもお待ちしています！  

場所は、保健室の右側にある扉から入って直進し

た所にあります。 ちょっと分かりにくい場所です

が…とっても綺麗な部屋ですので、是非遊びに来

て下さい 。 

※諸事情により、現在の部屋は３ヶ月間のみの仮

の場所となっております。正式な移転をする際に

は、改めてご報告致します。  

 

 

スタッフ大募集中です！！ 

 

広報誌を作成するのが好きな方・イベント企画する

のが好きな方・とりあえず人と関わるのが大好きな

方！ボランティア支援室のスタッフになってみま

せんか？サークル掛け持ち＆バイト掛け持ちの方

でもＯＫですッ♪まずは１９号館２１９室までお

越しください！ 

発行  

神奈川大学 学生ボランティア活動支援室 

〒２２１－８６８６ 

神奈川県横浜市神奈川区六角橋３－２７－１ 

神奈川大学 横浜キャンパス １９号館２１９室 

開室日時 
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TEL:０４５－４８１－５６６１（内線４４３５） 

FAX:０４５－４８１－２７３６ 
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E-mail：ku.vol.center@gmail.com 


