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全⾯禁煙の企業では、
⾯接時に確認されることも…
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吸わない人より
短命に

卒煙 を考えている人

損したことに
20歳〜1⽇1箱(￥500）のたばこを
吸い始めた場合の⾦額

無料で処方
ニコチンパッチを

吸っていない人は

誘われたら 相談

断ろう
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に
を
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https://www.kanagawa-u.ac.jp/hsc/information/smoking/

