
 

                                                                             

2018年
ねん

10月
がつ

 

神奈川
か な が わ

大学
だ い が く

在
ざい

学生
が く せ い

及
およ

び教職員
きょうしょくいん

各位
か く い

 

             29号館
ごうかん

にメディテーションルーム（瞑想室
めいそうしつ

）を設置
せ っ ち

しました            

 

 神奈川
か な が わ

大学
だ い が く

では、29号館
ご う か ん

国際
こ く さ い

センター2階
かい

面談室
めんだんしつ

を瞑想室
め い そ う し つ

として利用
り よ う

することができます。神奈川
か な が わ

大学
だ い が く

在
ざい

学生
が く せ い

及
およ

び

教職員
きょうしょくいん

がお祈
いの

りや瞑想
め い そ う

等
と う

に利用
り よ う

することを想定
そ う て い

しています。希望
き ぼ う

する方
かた

は、下記
か き

「利用
り よ う

のきまり」について確認
か く に ん

し、安全
あんぜん

に利用
り よ う

してください。 

メディテーションルーム（瞑想室
めいそうしつ

）概要
がいよう

 

■利用
り よ う

可能
か の う

日時
に ち じ

  月
げつ

～金
きん

 09：00～18：00 （授業
じゅぎょう

期間中
き か ん ち ゅ う

） 

   月
げつ

～金
きん

 09：00～16：30 （夏季
か き

・冬季
と う き

・春季
し ゅ ん き

休業
きゅうぎょう

期間中
き か ん ち ゅ う

） 

   大学
だ い が く

の一斉
いっせい

休暇期
き ゅ う か き

間中
かんちゅう

は、利用
り よ う

できません。 

   （学年暦
が く ね ん れ き

は、下記
か き

URL で確認
か く に ん

してください。） 

   http://www.kanagawa-u.ac.jp/campuslife/occasion/calendar/ 

■場所
ば し ょ

   29号館
ご う か ん

 国際
こ く さ い

センター 2階
かい

面談室
めんだんしつ

 

■利用
り よ う

方法
ほ う ほ う

  ご利用
り よ う

の際
さ い

は、国際
こ く さ い

センター2階
かい

受付
う け つ け

に申
も う

し出
で

てください。利用
り よ う

できる時間
じ か ん

をご案内
あんない

します。 

   （他
ほか

の利用者
り よ う し ゃ

がいる場合
ば あ い

は、利用
り よ う

できません。） 

 

■利用
り よ う

のきまり  ・利用
り よ う

できるのは、神奈川
か な が わ

大学
だ い が く

の在学生
ざ い が く せ い

及
およ

び教職員のみです。 

                  ・個人
こ じ ん

で利用
り よ う

することとし、複
ふ く

数人
す う に ん

で利用
り よ う

しないでください。 

   ・お祈
いの

り・瞑想
め い そ う

以
い

外
がい

の目的
も く て き

で利用
り よ う

しないでください。 

   ・2階
かい

トイレに洗面所
せ ん め ん じ ょ

があります。 

   ・利用中
り よ う ち ゅ う

は、面談室
めんだんしつ

の扉
とびら

の表示
ひ ょ う じ

を「使用中
し よ う ち ゅ う

」にしてください。利用
り よ う

し終
お

わったら、 

扉
とびら

の表示
ひ ょ う じ

を元
も と

に戻
も ど

してください。 

・部屋
へ や

は、きれいに使用
し よ う

してください。 

・火気
か き

厳禁
げんきん

です。 

・退出
たいしゅつ

時
じ

、面談室
めんだんしつ

の電気
で ん き

を消
け

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【メディテーションルーム（瞑想室
め い そ う し つ

）に関
かん

するお問
と

い合
あ

わせ先
さ き

】
）

 

国際
こ く さ い

センター TEL：045-491-1701 

29号館
ご う か ん

 外観
がいかん

 

2階
かい

面談室
めんだんしつ

 


