
第１回

青年の心の特徴を知ろう

6月12日（金）12:30-13:30

横浜キャンパス ３号館２０４室

講師：百瀬容美子（人間科学部教授，学生相談室）

[内容]

・青年期は第二の誕生。アイデンティティを探すと

はどういうことなのか，参加者と考え体験的に学ぶ。

学生相談室主催ピアサポートランチセミナー

お問い合わせ
学生相談室 (28号館2階)

045-491-2162(直通)
045-481-5661(内線2252)

対象： 全学生・全教職員
定員： 約15名，昼食持参（可）
申込： kikaku-soudan@kanagawa-u.ac.jp

[講師からのメッセージ]

• 青年らしいこころの特徴を知り，

こころの声に耳を傾け合いながら，

アイデンティティについて考え見

ましょう。こころの安全を守りま

すので，安心してご参加ください。

• セミナー後に参加証明書をお渡し

します。
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