
相談室の場所はどこ？

横浜キャンパス　２８号館２階
に学生相談室はあります

２８号館は、生協の前の道を上
り切った右手にあります。入口
は２か所あります（いずれも
２８号館という看板が見えます）。
エレベータ－を利用される方
は、少し坂を下った入口Bをお
入り下さい。 

入口A
入口B



たとえば、どんなことが相談できるの？
・学業・履修のこと 
・留年・休学・退学のこと 　　
・転部・転科・編入のこと
・将来のこと（就職・進路・進学）
・サークル・部活のこと

・日常生活で悩んでいる（困っている）こと
　　性格について
　　自分について

・対人関係（恋愛・友人・家族など）のこと
・学内外でのトラブルのこと

・心身の健康のこと
　　何となく不安だったり、気持ちが落ち着かない
　　気分がふさぎこみがちで、やる気が出ない
　　健康上のことで相談したいことがある
　　ジェンダー・セクシュアリティなどのことで悩みがある
　　眠れない・眠りすぎる

学生生活で何か困ったら
学生相談室を利用してみてください。

ご相談される内容はどんなことでもかまいません。
どうぞお気軽にご利用ください。

月～金曜日　10:00 ～ 18:00
０４５－４９１－２１６２（直通）　　　　
０４５－４８１－５６６１（内線２２５２）　

　

夏季・春季休業中の開室日・開室時間については、
掲示または神奈川大学ホームページで確認してください。

担当するカウンセラーは７名います。
臨床心理士あるいは公認心理師の資格
をもっていて、経験豊かです。 

初めて利用するときは、予約を取って
ください。
  ・予約方法は３種類あります。
　　　　直接の来室・電話・メール
  ・初回来室時は、受付で申込カードを記入し

ていただきます。次回からは、予約時間と氏
名を伝えてください。 

  ・予約の変更、キャンセルは早めにご連絡 下
さい。　

  ・予約が入っていて、ご希望の時間が取れな
いこともあります。

  ・急ぎの場合は、とにかく来室してください。

学籍番号・名前（ニックネーム OK）・面談
希望日を 3 つ挙げてください。相談したい
ことも簡単に書いて下さい。

学生相談室連絡先

予約メールアドレス

mendan-yoyaku@kanagawa-u.ac.jp


