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論文・レポートを書く際、統計等の数値データを使うことによって、内容がぐっと具体的になり、説得力が増します。

今回は基本的な統計資料の探し方をご紹介します。ぜひ論文作成等に役立ててください。 

 

国内における統計は、行政機関が行う公的な政府統計と民間団体が行う民間統計があります。今回は、政府統

計をご紹介します。 

 

 

 

 

冊子で政府統計を調べる  

ここでは代表的な資料をご紹介します。 

 

◆『日本の統計』 総務省統計局,日本統計協会．＜請求記号：横浜 B059.1-〇〇-15、みなとみらい D059.1-〇〇-1＞ 

人口、経済、文化等 26 分野の統計をコンパクトにまとめた統計書です。2009 年以降のものは総務省統計局ホーム

ページでも公開されています。（裏面参照） 

◆『日本統計年鑑』 総務省統計局編,日本統計協会．＜請求記号：横浜 B059.1-〇〇-2、みなとみらい D059.1-〇〇-4＞ 

日本に関することを網羅的に収録した代表的な統計書。分野ごとに調査の解説があり、統計表には出典が案内 

されています。総務省統計局ホームページでも公開されています。（裏面参照） 

 

 

●●例えば、『日本統計年鑑』を使って「映画」に関する統計を調べてみます。●● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆『日本長期統計総覧』 日本統計協会,第 1 巻-第 5 巻．1987-1988．＜請求記号：横浜 B059.1-〇〇-43＞ 

日本統計協会.新版.第 1 巻-第 5 巻.2006．＜請求記号：横浜 B059.1-〇〇-43.B、みなとみらい D351-〇〇-4.B＞ 

明治初期からの長期データを収録したものです。かなり前の統計データを知りたい場合に便利です。 

 

◆『統計でみる日本』 日本統計協会．＜請求記号：横浜 B059.1-〇〇-65、みなとみらい D059.1-〇〇-8＞ 

生活にかかわる統計を、図表を用いて収録。解説が掲載されており、ポイントが押さえられています。 

 

統計を調べる（国内・政府統計） 

「好きなスポーツ選手ランキング」※1 
「都道府県別佐藤さん人数」※2 など 
興味深い統計が掲載されている資料もあるよ。 

※1『子ども・青少年のスポーツライフ・データ : 4～21 歳のスポーツライフに関する

調査報告書』 笹川スポーツ財団, 2023. 

※2「都道府県別佐藤さん人数」（都道府県別統計とランキングで見る県民性） 

<https://todo-ran.com/t/kiji/16493> （2025/2/1 参照） 

(社)日本映画製作者連盟「日本映画産業統計」 

http://www.eiren.org/toukei/index.html 

まずは基本的な統計データの概略を取得し、より詳細な統計を知りたい場合には、出典を参照してください。 
出典として使われている資料を見れば、基本的なデータの他に、詳細なデータも記載されています。 

出典 

26-12　映画（平成27年～令和５年）
Motion Picture (2015 to 2023)

映画館スクリーン数 入場者数 公開本数

年次 Year Number of cinema screens Attendance Number of films shown

# シネコン (1,000) 総数 邦画 洋画

Cinema complex  Total Japanese feature films Foreign feature films

平成27年 2015 3,437 2,996 166,630 1,136 581 555

令和2年 2020 3,616 3,192 106,137 1,017 506 511

3 2021 3,648 3,229 114,818 959 490 469

4 2022 3,634 3,228 152,005 1,143 634 509

5 2023 3,653 3,244 155,535 1,232 676 556

映画館スクリーン数は12月末現在。
Number of cinema screens is as of the end of December.
資料　一般社団法人日本映画製作者連盟「日本映画産業統計」
Source:  Motion Picture Producers Association of Japan, Inc.

https://todo-ran.com/t/kiji/16493
http://www.eiren.org/toukei/index.html
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統計索引を使って調べる 
政府などの公的機関では専門用語が多く使われるので、私たちが普段使っている一般用語で検索してもな

かなかヒットしないことがあります。そのような時に索引を使うと一般用語から専門的な統計を探すことが  

出来ます。 

 

◆『統計情報インデックス』 日本統計協会編．1992-2008, 日本統計協会,2008．＜請求記号：横浜 B059.1-〇〇-19＞ 

私たちが普段使っているキーワードから、必要な統計資料がどの刊行物に掲載されているかといった事柄を調べられます。 

 

●●例えば、「映画」に関する統計資料がどの刊行物に掲載されているか調べてみます。●● 

① 「キーワード索引」から「映画」の項を探し、掲載されている刊行物を参照します。                 

「特定サービス産業実態調査報告書」に映画に関する統計があることが分かります。 

 

 

 

 

 

 

 

② 掲載されている刊行物名が分かったら？ 

 →「政府統計の総合窓口（e-Stat）」の「キーワード検索」で、該当刊行物名を入力してみよう。 

→OPAC で学内の所蔵を調べ、見つからない場合はレファレンスカウンターへご相談ください。 

 

 

インターネットで政府統計を調べる 
◆政府統計の総合窓口 (e-Stat) <https://www.e-stat.go.jp/> 

日本の政府統計情報をまとめて探すことができるサイトです。各府省が登録した統計表などが掲載されています。 

 

・Uキーワードで探す（キーワード検索） 

調査年月や統計分野を指定して、キーワード検索も可能です。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

◆総務省統計局ホームページ<https://www.stat.go.jp/> 
総務省統計局による統計専門サイトです。国税調査、家計調査、住宅・土地統計調査等の統計を閲覧・ダウンロ

ード出来ます。また各種総合統計書の web 版も掲載されています。 

 

役に立つ web サイト 

◆国立国会図書館 リサーチ・ナビ  
統計の調べ方:基礎編<https://ndlsearch.ndl.go.jp/rnavi/business/post_102849> 
人口の変動、ものの生産量や消費実態、労働者の賃金事情など、基礎的な統計の探し方を紹介しています。 

キーワードで探す point☆ 

・結果数が多すぎたら、キーワードを加えてみよう。 

・結果がヒットしない場合は、類似語を試してみよう。  

 

統計データをエクセル形式でダウンロード出来るので、データを抽出

したり、グラフを作成したりと加工することが出来ます。レポートや論

文に、出典を明示して統計を引用することも可能です。 

ま た e-Stat で 提 供 さ れ て い る 「 統 計 ダ ッ シ ュ ボ ー ド 」 
<https://dashboard.e-stat.go.jp/>では、主要な統計データがあら

かじめグラフ化され、利用できるようになっています。 

キーワード  

当該キーワードが掲載 

されている刊行物名 

 

 

https://www.e-stat.go.jp/
https://www.e-stat.go.jp/
https://www.stat.go.jp/
https://ndlsearch.ndl.go.jp/rnavi/business/post_102849
https://dashboard.e-stat.go.jp/
https://dashboard.e-stat.go.jp/

